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4月予定作品

５月のこどもの日に向けて

兜の壁画を作り始めました！
貼り絵になってますので

ご興味ある方

ぜひご参加下さい！

②ひな祭りは別名何の節句と呼ばれているでしょうか？

※ヒント：お花の名前が入っています！

ひな祭り

クイズ答え

答え 桃の節句

多摩シルバーハウスデイサービス だより

①ひな祭りでは、健康を願い厄を除くために食べるお餅は何でしょう？

※ヒント：形に特徴があります！ 答え ひし餅

２問とも正解出来ましたか！？

おやつレク

3/20のおやつレクでは

フルーツケーキ

を作りました

果物を切ったり

盛り付けを利用者の方に

お手伝いして頂きました！

そして、皆さんには

生クリームを絞って頂きました！

初めて体験された方も多くて

皆さんにこやかに楽しんで

体験して頂けました！

3月作品紹介

皆様にご協力頂いて

しだれ桜
が完成致しました！

センターでお花見が出来て

大好評です！

3月号より




